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Patient 

 
Name, Vorname: 

 

Geburtsdatum: 

Praxis zur Diagnostik und Behandlung von Patienten mit Schwindel und Gleichgewichtsstörungen 

 

Datum  Uhrzeit Art des Schwindels 
z.B. Drehschwindel, 
Schwankschwindel, 
Unsicherheitsgefühl, 
Bewußtlosigkeit, o.ä. 

Dauer des Schwindels 
Sekunden, Minuten, 
Stunden, ständig 

Auslöser 
spontan, 
Kopfbewegungen, 
Belastung, Stress, 
o.ä. 

Schwindelintensität 
Gering=1  
bis  
10=maximal  
 

Begleitbeschwerden 
Übelkeit, Erbrechen,  
Hörverlust, Ohrensausen, 
Ohrdruck,  Sehstörungen, 
Kopfschmerzen,  
Gefühlsstörungen, etc. 

Medikamentöse Therapie 
Dosierung  z.B. Betahistin,  
Betavert, Vasomotal oder Arlevert 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        


